
Seminario - Santuario di Gesù Bambino 

Lo Spirito Santo e i suoi doni 
 

Vieni, Spirito di Intelletto! 
 

L’Intelletto  è il dono dello Spirito Santo che svela alle nostre menti il 
volere di Dio. Chi può conoscere il pensiero divino se non è guidato 
dallo Spirito di Cristo? Il Signore ci illumina e ci concede l’intelligenza 
spirituale di scorgere i segni della sua presenza nella storia. 
 

CANTO DI ESPOSIZIONE: Sei tu, Signore, il pane 
 

Sei tu, Signore, il pane, 
tu cibo sei per noi. 
Risorto a vita nuova, 
sei vivo in mezzo a noi. 
 

Nell’ultima sua cena 
Gesù si dona ai suoi: 
“Prendete pane e vino, 
la vita mia per voi”. 

“Mangiate questo pane: 
chi crede in me vivrà. 
Chi beve il vino nuovo, 
con me risorgerà”. 
 

È Cristo il pane vero, 
diviso qui fra noi: 
formiamo un solo corpo 
e Dio sarà con noi. 

Se porti la sua croce, 
in lui tu regnerai. 
Se muori unito a Cristo, 
con lui rinascerai. 
 

Verranno i cieli nuovi, 
la terra fiorirà. 
Vivremo da fratelli: 
la Chiesa è carità.. 

 
LETTURA: dalla Prima lettera di s. Paolo apostolo ai Corinzi  (1Cor 2, 6-16) 
 
 6Carissimi, annunziamo, sì, una sapienza a quelli che sono perfetti, ma una 
sapienza non di questo mondo, né dei prìncipi di questo mondo che vengono 
annientati; 7annunziamo una sapienza divina, avvolta nel mistero, che fu a lungo 
nascosta, e che Dio ha preordinato prima dei tempi per la nostra gloria. 8Nessuno 
dei prìncipi di questo mondo l’ha conosciuta; se l’avessero conosciuta, non 
avrebbero crocifisso il Signore della gloria. 9Sta scritto infatti: Cosa che occhio 
non vide, né orecchio udì, né mai entrò in cuore di uomo, ciò che Dio ha 
preparato per quelli che lo amano. 10Ma a noi l’ha rivelato mediante lo Spirito; lo 
Spirito infatti scruta ogni cosa, anche le profondità di Dio. 11Chi mai conobbe i 
segreti dell’uomo se non lo spirito dell’ uomo che è in lui? Così pure i segreti di 
Dio nessuno li ha mai conosciuti se non lo Spirito di Dio. 12E noi abbiamo 
ricevuto non lo spirito del mondo, ma lo Spirito che viene da Dio, per conoscere i 
doni che egli ci ha elargito. 13E questi noi li annunziamo, non con insegnamenti di 
sapienza umana, ma con insegnamenti dello Spirito, esponendo cose spirituali a 
persone spirituali. 14L’uomo naturale non comprende le cose dello Spirito di Dio; 
sono follìa per lui, e non è capace di intenderle, perché se ne giudica solo per 
mezzo dello Spirito. 15L’uomo spirituale invece giudica ogni cosa, senza poter 
essere giudicato da nessuno. 16Chi, infatti, conobbe la mente del Signore da 
poterlo dirigere? Ora noi abbiamo la mente di Cristo.  

CANTO DI RIFLESSIONE: Fiamma viva 



 

1. O fiamma viva d'amore 
che soave ferisci, 
o fiamma, squarcia la tela 
a questo dolce incontro. 

O dolce, soave piaga, 
delicata carezza, 
tu parli di vita eterna 
cambiando la morte in vita. 

 

O amore che tutto crei, / sublime, eterna carità, 
la tua fiamma / è più forte d'ogni cosa, / più forte della morte. 
 

2. O amato, che sul mio petto 
dolcemente riposi, 
d'amore e gloria pieno, 
soavemente m'innamori. 

O fuoco, nel cui splendore 
le oscure profondità 
rischiari al mio Diletto 
portando luce e calore. 

 
LETTURA PERSONALE: Da «I colloqui» di S. Maria Maddalena de’ Pazzi 
 

La sapienza tua, o Verbo, è come quel roveto che mostrasti a Mosè, che arde e non 
consuma... Aborriscono questa sapienza quelli che cercano e vanno dietro alla 
sapienza umana, che presso Dio è stoltezza... Aborrisce ancora questa sapienza chi si 
priva dell’unione tua, poiché offendendo te, si priva di te e di sé... 
Che fai tu, o Sapienza del mio Verbo? Innalzi l’anima e la sprofondi nell’abisso; 
edifichi e mandi a terra ogni edificio; sempre gemi e canti, vigili e dormi, cammini e 
mai ti muovi; sapienza che tieni in te ogni tesoro e stai lontana da ogni stoltezza... 
E come si acquista questa sapienza? S’acquista con una illuminata intelligenza 
dell’essere di Dio, con un continuo affetto e desiderio di Dio in Dio. E chi è pervenuto 
a questo ha acquistato il compiacimento della sapienza. Lo prova chi lo gusta, e 
l’intende chi non sa nulla. O perché non andiamo noi continuamente con continuo 
moto per acquistare questa sapienza? 
O Sapienza, tu stabilisci i cieli che sono sempre in moto, fai gloriosi gli spiriti angelici 
e umani, nutrì le spose del Verbo, fai potenti i suoi Cristi; tu confondi ogni sapienza 
ed esalti ogni ignoranza, verifichi ogni verità e confondi ogni bugia.  
O Sapienza, tu sei la corona della Chiesa tua sposa e la ricchezza dell’anima tua 
sposa. 
 
 

INNO: Tu sei vivo fuoco 
 

Tu sei vivo fuoco che trionfi a sera, 
del mio giorno sei la brace. 
Ecco, già rosseggia di bellezza eterna 
questo giorno che si spegne. 
Se con te, come vuoi, 
l’anima riscaldo, sono nella pace. 

Tu sei fresca nube che ristori a sera, 
del mio giorno sei rugiada. 
Ecco, già rinasce di freschezza eterna 
questo giorno che sfiorisce. 
Se con te, come vuoi, 
cerco la sorgente, sono nella pace. 

 



SALMO 15 
 

Ant. Nelle tue mani è la mia vita, o Dio: 
       anche il mio corpo riposa al sicuro. 
 
Proteggimi, o Dio: * 
   in te mi rifugio. 
Ho detto a Dio: «Sei tu il mio Signore, * 
   senza di te non ho alcun bene». 
 
Per i santi, che sono sulla terra, uomini nobili, * 
   è tutto il mio amore. 
 
Si affrettino altri a costruire idoli: + 
   io non spanderò le loro libazioni di sangue, * 
   né pronunzierò con le mie labbra i loro nomi. 
 
Il Signore è mia parte di eredità e mio calice: * 
   nelle tue mani è la mia vita. 
Per me la sorte è caduta su luoghi deliziosi, * 
   la mia eredità è magnifica. 
 
Benedico il Signore che mi ha dato consiglio; * 
   anche di notte il mio cuore mi istruisce. 
Io pongo sempre innanzi a me il Signore, * 
   sta alla mia destra, non posso vacillare. 
 
Di questo gioisce il mio cuore, + 
   esulta la mia anima; * 
   anche il mio corpo riposa al sicuro, 
 
perché non abbandonerai la mia vita nel sepolcro, * 
   né lascerai che il tuo santo veda la corruzione. 
 
Mi indicherai il sentiero della vita, + 
   gioia piena nella tua presenza, * 
   dolcezza senza fine alla tua destra. 
 
Ant. Nelle tue mani è la mia vita, o Dio: 
       anche il mio corpo riposa al sicuro. 
 

LETTURA BREVE: 1Ts 5,23 
 

Il Dio della pace vi santifichi fino alla perfezione, e tutto quello  che è vostro, spirito, 
anima e corpo, si conservi irreprensibile per la  venuta del Signore nostro Gesù Cristo. 
 

R. Signore, * nelle tue mani affido il mio spirito. 
     Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. 
V. Dio di verità, tu mi hai redento: 
     * nelle tue mani affido il mio spirito. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
     Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. 



CANTICO DI SIMEONE 
 

Ant. Nella veglia salvaci, Signore,  nel sonno non ci abbandonare: 
 il cuore vegli con Cristo  e il corpo riposi nella pace. 

 
Ora lascia, o Signore, che il tuo servo * 
   vada in pace secondo la tua parola; 
 
perché i miei occhi han visto la tua salvezza, * 
   preparata da te davanti a tutti i popoli, 
 
luce per illuminare le genti * 
   e gloria del tuo popolo Israele. 
 
Ant. Nella veglia salvaci, Signore,  nel sonno non ci abbandonare: 

 il cuore vegli con Cristo  e il corpo riposi nella pace. 
 

PREGHIERA PER LE VOCAZIONI (di Giovanni XXIII) 

Manda, o Gesù, operai nella tua messe 
che attende in tutto il mondo 
i tuoi discepoli e  sacerdoti santi, 
le missionarie eroiche, 
le suore miti e instancabili. 
Accendi nel cuore dei giovani 
la scintilla della vocazione. 
Fa’ che le famiglie cristiane amino distinguersi 
nel dare alla tua Chiesa 
i cooperatori e le cooperatrici di domani. Amen 
 

CANTO DI ADORAZIONE: Adoriamo il Sacramento 
 
 

ORAZIONE 
 

O Dio onnipotente, ispira nella tua paterna bontà i pensieri e i propositi del tuo popolo 
raccolto in adorazione davanti al Figlio tuo, perché veda ciò che deve fare e abbia la 
forza di compiere ciò che ha veduto. Per Cristo nostro Signore. Amen 
 
 

INVOCAZIONI COMUNARIE 
 

R. Vieni, Spirito Santo 
 

CANTO FINALE: Vergine del silenzio 
 

Vergine del silenzio, / che ascolti la parola e la conservi, 
donna del futuro, / aprici il cammino. 
 

1. Silenzio di chi vigila, 
silenzio di chi attende,  
silenzio di chi scopre una presenza. 

2. Silenzio di chi dialoga, 
silenzio di chi accoglie, 
silenzio di chi vive in comunione. 
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